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1.  Wstęp 

1.1. Wstęp - przedmiot opracowania 

Przedmiotem niniejszej dokumentacji jest projekt budowlany zasilania budynku 

zaplecza socjalnego oraz oświetlenia boisk Zespołu Boisk Sportowych Orlik 2012 w 

Zespole Szkół Technicznych w Poznaniu, ul. Golęcińska 9. 

 

1.2. Podstawa opracowania:  

• zlecenie Inwestora, 

• PT architektoniczno - konstrukcyjny,  

• wytyczne branŜowe, 

• obowiązujące przepisy i normy. 

 

1.3. Zakres opracowania 

• zasilanie budynku zaplecza, 

• instalacje oświetlenia zewnętrznego boisk 

• ochrona od poraŜeń prądem elektrycznym 

2.  Instalacje elektroenergetyczne 

2.1.  Zasilanie elektroenergetyczne  

 

Zasilanie budynku zaplecza socjalnego odbywać się będzie z budynku kotłowni linią 

kablową YAKY4x50. Obok istniejącej rozdzielnicy Ŝeliwnej RG w kotłowni dobudować 

skrzynkę typu Mi którą wyposaŜyć w zabezpieczenia DO2 50A. Z zabezpieczenia tego 

zasilić linię kablową. Linia kablowa zasila złącze kablowo-pomiarowe ZKP 

zlokalizowane przy ścianie zewnętrznej budynku zaplecza. W złączu kablowym 

zabudować licznik energii elektrycznej w układzie bezpośrednim. Ze złącza kablowego 

zasilić kablem YAKY4x50 rozdzielnicę TE znajdującą się w budynku zaplecza. 

Moc zapotrzebowaną określoną na 30kW dostarczy Zespół Szkół Technicznych co 

potwierdzono stosownym oświadczeniem załączonym w punkcie 3 niniejszego 

opracowania. 
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2.2.  Instalacja oświetleniowa zewnętrznego 

Projektuje się oświetlenie zewnętrzne boisk oraz placu przy budynku zaplecza. 

Oświetlenie przy budynku zaplecza zrealizowano projektując oprawy LOIRE 16WHF VIS 

IP65 nad drzwiami wejściowymi oraz jedną dodatkową oprawę PIAZZA II 1x42W na 

ścianie na której nie ma drzwi wejściowych. Zasilanie w/w opraw zrealizować z 

rozdzielnicy TE wg projektu elektrycznego dla zaplecza socjalnego. Sterowanie od 

czujnika zmierzchowego. 

Przy projekcie oświetlenia boisk przyjęto następujące załoŜenia: 

• Zadane natęŜenie oświetlenia na duŜym boisku do piłki noŜnej 75 Lux 

• Zadane natęŜenie oświetlenia na małym boisku do piłki ręcznej i koszykówki 100 

Lux 

Z przyjętych załoŜeń obliczono ilość lamp i rozstaw słupów. Przyjęto słupy o wysokości 

10m. 

PoniŜej przedstawiono rozkład natęŜeń dla duŜego boiska: 

 

 



czerwiec 2009 6 

Dla duŜego boiska przyjęto 6 słupów. Na kaŜdym Słupie po 3 projektory 

metalohalogenkowe 400W typ. SONPAK LX 400W 230V HIT/E40/72 A/SB prod. Thorn. 

 

PoniŜej przedstawiono rozkład natęŜeń dla małego boiska: 

 

 

Dla małego boiska przyjęto 4 słupy. Na kaŜdym Słupie po 2 projektory 

metalohalogenkowe 400W typ. SONPAK LX 400W 230V HIT/E40/72 A/SB prod. Thorn. 

 

Załączanie oświetlenia boisk odbywa się ręcznymi przełącznikami umiejscowionymi na 

elewacji szafy TE w pomieszczeniu nauczyciela. 

 

Zasilanie słupów oświetleniowych projektuje się kablem YKYŜo 5x6. Obwody 

oświetleniowe zabezpieczyć bezpiecznikami topikowymi DO2 -16A. Na rysunku nr 2 

pokazano ogólny schemat zasilania a na rysunku nr 3 schemat rozbudowy rozdzielnicy TE 

ujętej w projekcie elektrycznym budynku zaplecza. 
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Uwaga: 

Dopuszcza się zastosowanie materiałów i urządzeń innych producentów o tych samych lub 

lepszych parametrach i właściwościach. 

 

2.3.  Słupy oświetleniowe 

W punkcie niniejszym przedstawoino ogólne wytyczne dotyczące słupów oświetleniowych. W 

projekcie niniejszym zastosowano słupy o wysokości 10m oraz oprawy oświetleniowe typ 

SONPAK LX 400W 230V HIT/E40/72 A/SB prod. Thorn. Jedna oprawa waŜy ok. 11,5 kg. 

W zaleŜności od ilości opraw na słupie w tabeli przedstawiono dobór słupa, fundamentu, głowic i 

tabliczek przyłączeniowych. 

Ilość opraw 

na słupie 

Kompletacja słupa 

1, 2 lub 3 Słup 10m typ. Sx10/4 prod. Elmonter 

Fundament typ B160 prod. Elmonter 

Głowica typ OZ3/60 prod. Elmonter 

Komplet śrubunków M24 prod. Elmonter 

Złączki IZK prod. Sintur 

4 Maszt 10m typ. MN10 prod. Elmonter 

Fundament typ B160 prod. Elmonter 

Głowica typ OZ2T/103 prod. Elmonter 

Komplet śrubunków M24 prod. Elmonter 

Złączki IZK prod. Sintur 

5 lub 6 Maszt 10m typ. MN10 prod. Elmonter 

Fundament typ B160 prod. Elmonter 

Głowica typ OZ3TR/103 prod. Elmonter 

Komplet śrubunków M24 prod. Elmonter 

Złączki IZK prod. Sintur 

 

Uwaga: 

Dopuszcza się zastosowanie materiałów i urządzeń innych producentów o tych samych lub 

lepszych parametrach i właściwościach. 

 

W zakresie wykonania niniejszej inwestycji jest równieŜ przesunięcie jednej istniejącej latarni 

oświetleniowej (patrz rysunek nr 1)
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Ochrona odgromowa i uziemiająca 

Projektuje się instalację uziemiającą słupów oświetleniowych wykonaną bednarką 

FeZn25x4 prowadzoną od słupa do słupa w rowie kablowym 10cm poniŜej kabli 

zasilających słupy. Bednarkę wprowadzać do wnętrza słupa i podłączać do dedykowanego 

do tego celu zacisku. Od słupa nr 6 (patrz rys nr 1) poprowadzić bednarkę do złącza 

kablowego ZKP oraz wprowadzić bednarkę do budynku zaplecza socjalnego w pobliŜe 

rozdzielnicy TE podłączając ją do głównej szyny uziemiającej GWP. W rozdzielnicy TE 

dokonać rozdziału przewodu ochronno-neutralnego PEN na ochronny PE oraz neutralny 

N. Oba przewody uziemić. 

Połączenia spawane bednarki w ziemi zabezpieczyć antykorozyjnie. 

 

2.4.  Ochrona przeciwporaŜeniowa 

Jako ochronę podstawową przed dotykiem bezpośrednim zastosowano izolowanie 

części czynnych. Jako uzupełnienie ochrony podstawowej zastosowano system ochrony 

przed poraŜeniem prądem elektrycznym: samoczynne szybkie wyłączenie zasilania oraz 

przewód ochronny PE.  

Oznaczenie przewodów w instalacji elektrycznej stosować zgodnie z PN-IEC60364: 

� przewody fazowe w dowolnych kolorach za wyjątkiem Ŝółtego, zielonego, 

jasnoniebieskiego,  

� przewód neutralny N jasnoniebieski, 

� przewód ochronny PE Ŝółto-zielony. 

Po wykonaniu instalacji elektrycznej naleŜy przeprowadzić pomiary skuteczności 

ochrony przeciwporaŜeniowej, a wyniki zestawić w protokole pomiarów.  

 

2.5.  Uwagi końcowe 

Wszystkie prace elektroinstalacyjne wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami 

i normami. Po wykonaniu instalacji naleŜy przeprowadzić pomiary rezystancji izolacji i 

samoczynnego wyłączenia. Wyniki pomiarów w formie protokołów przekazać Inwestorowi.  
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2.6.  Obliczenia techniczne 
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2.7.  Zestawienia materiałów 

Lp Materiał Producent Jedn. 

miary 

Ilo ść 

1 Projektor metalohalogenkowy 400W typ. SONPAK 

LX 400W 230V HIT/E40/72 A/SB (wraz ze 

źródłem) 

Thorn Szt. 26 

2 Oprawa PIAZZA II 1x42W Thorn Szt. 1 

3 Oprawa LOIRE 16WHF VIS IP65 Thorn Szt. 4 

4 Słup oświetleniowy h=10m typ Sx10/4 Elmonter Szt. 6 

5 Maszt oświetleniowy h=10m typ MN10 Elmonter Szt. 2 

6 Fundament betonowy B160 Elmonter Szt. 8 

7 Głowica typ OZ3/60 Elmonter Kpl. 6 

8 Głowica typ OZ3TR/103 Elmonter Kpl. 2 

9 Komplet śrubunków M24 Elmonter Kpl. 8 

10 Złączki IZK Sintur Kpl. 10 

11 Złącze kablowo-pomiarowe ZKP (wraz z układem 

pomiarowym bezpośrednim) 

 Kpl. 1 

12 Skrzynka Mi wyposaŜona w zabezpieczenie DO2-

50A 

 Kpl. 1 

13 Elementy rozbuowy rozdzielnicy TE (wg schematu 

nr 3) (Rozłącznik 63A, rozłącznik bezpiecznikowy 

16A -4sz., rozłącznik bezpiecznikowy 6A -1sz., 

zabezpieczenie nadprądowe B6 -1szt., stycznik 

20A,4Z -4 szt., Przełącznik 0-1 10A -2szt.) 

 Kpl. 1 

14 Kabel YAKY4x50  m 170 

15 Kabel YKYŜo5x6  m 300 

16 Kabel YKYŜo3x2,5  m 312 

17 Bednarka FeZn  m 325 

18 Rura DVK110  m 32 

19 Piasek na podsypkę  m3 25,7 

20 Mufa kablowa dla kabla do 25mm2  Kpl 1 

 
Uwaga: 

Dopuszcza się zastosowanie materiałów i urządzeń innych producentów o tych samych lub 

lepszych parametrach i właściwościach. 
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3.  Dokumenty formalno-prawne 

• Oświadczenia projektanta i sprawdzającego 

• Uprawnienia i przynaleŜność do izby 

• Oświadczenie o zapewnieniu zasilania 
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OŚWIADCZENIE 
 
 

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia z 7 lipca 1994 – Prawo budowlane (jednolity tekst Dz. U. z 
2006r. Nr 156, poz. 1118 z późniejszymi zmianami) 

 
 

 

OŚWIADCZAM, 
 

Ŝe projekt: 
 

ZASILANIA I O ŚWIETLENIA ZEWNĘTRZNEGO  
MOJE BOISKO ORLIK 2012 W POZNANIU 

Zespół Szkół Technicznych 
Poznań, ul. Golęcińska 9 

 

został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy 

technicznej. 

 

 

 

 
 
Projektant :        

inŜ. Grzegorz Domański 

       upr. nr 110/90/Pw    

 

 

 

 

 

Sprawdzaj ący:       

mgr inŜ. Stefan Samulski 

upr. nr 389/PW/92 
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