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Zatgcznik nr 5

REGULAMIN DLA OSOB UCZESTNICZACYCH W PROGRAMIE
PUNKT PROFILAKTYKI INTYMNE] 24H

Zatgcznik do programu promocji i ochrony zdrowia pn.
,, Punkt Profilaktyki Intymnej 24h dla mieszkanek i mieszkancow Poznania na lata 2024-2026”

Miejscem prowadzenia dzialan profilaktycznych i promujacych zdrowie w ramach programu
jest POZNANSKI OSRODEK SPECJALISTYCZNYCH USEUG MEDYCZNYCH
zlokalizowany przy Al. Solidarnosci 36 w Poznaniu.

Program jest skierowany do mieszkanek i mieszkancéw Poznania, ktérzy ukonczyli 18 rok
zycia, oraz do 0s6b niepetnoletnich, pozostajacych pod opieka rodzica/opiekuna prawnego.
Dziatania informacyjne, edukacyjne oraz konsultacje i $wiadczenia medyczne udzielane
w programie nie maja charakteru leczenia dtugoterminowego.

Wszelkie konsultacje oraz §wiadczenia medyczne udzielane w programie sa bezptatne.

W ramach dziatalno$ci Punktu Profilaktyki Intymnej 24h realizowane sa nastepujace rodzaje
dziatan i ustug:

1) konsultacje lekarskie i poradnictwo w zakresie choréb zakaznych, przenoszonych
droga piciowa;

2) konsultacje lekarskie i poradnictwo w zakresie higieny intymnej oraz antykoncepcji
naturalnej, mechanicznej oraz farmakologicznej;

3) rozpoznanie i dorazna pomoc medyczna w przypadku urazéw oraz stanéw zapalnych
narzadéw rodnych;

4) zapewnienie dostepnosci skierowania na badania diagnostyczne z zakresu choréb
ginekologicznych (z wylaczeniem kobiet cigzarnych i1 kobiet w potogu) oraz
zakaznych przenoszonych droga piciowa;

5) zapewnienie dostepnosci do badan USG w przypadku wskazan lekarskich;

6) zapewnienie dostepnosci do badan mammograficznych w kierunku profilaktyki
i wczesnego wykrywania raka piersi;

7) zapewnienie dostepnosci do przepisania lekow w przypadku wskazan lekarskich;

8) zapewnienie konsultacji oraz badan USG i PSA w kierunku profilaktyki i wczesnego
wykrywania raka prostaty.

Wizyty w Punkcie Profilaktyki Intymnej 24 h wymagaja wczes$niejszego umoéwienia.
Rejestracja telefoniczna mozliwa jest 24 godziny przez 7 dni w tygodniu pod numerem
telefonu: ...l Rejestracja osobista odbywa si¢ od poniedziatku do piatku od
godz. 8:00 do 20:00. Mozliwa jest tez rejestracja poprzez formularz kontaktowy dostepny na
5001V (S PO

Podczas rejestracji nalezy poda¢ swoje dane personalne (imi¢, nazwisko, adres zamieszkania),
a w przypadku osoby z niepetlnosprawno$cia nalezy zgtosi¢ szczegdlne potrzeby.

Przed wizyta nalezy podpisa¢ zgode na uczestnictwo w programie wraz z o$swiadczeniem
potwierdzajacym, iz jest si¢ mieszkancem Poznania. W przypadku osoby nieletniej ten
dokument wypetnia rodzic/opiekun prawny.



