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Poznan, .3 maja2016r,

Szanowny Panie Radny,

odpowiadajgc na zapytanie Pana Radnego zadane na XXIX sesji Rady Miasta Poznania w dniu
17 maja br. w sprawie wydatkowania przez Wydziat Sportu $rodkéw z Programu Przeciwdziatania

Alkoholizmowi, ktére Prezydent Miasta przekazat mi w celu udzielania odpowiedzi, uprzejmie

informuje:
Na podstawie uchwaty Nr XXI/285/V1I/2015 Rady Miasta Poznania z dnia 8 grudnia 2015 r.
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Poznaniu na 2016 rok, Wydziat Sportu podejmuje dziatania integrujgce
psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowg poprzez prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych
dla dzieci i mtodziezy z terenu miasta Poznania. Celem dofinansowywanych przez Wydziat zaje¢
jest przede wszystkim profilaktyka uniwersalna adresowana do catych grup (populacji) bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw alkoholowych. Ich celem jest
zmniejszenie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow
alkoholowych w danej populacji. Zadaniem tego typu dziatan jest przede wszystkim tworzenie
nawykéw prozdrowotnych, motywowanie do zachowan wspierajgcych zdrowie i tworzenie
warunkow do zdrowej aktywnosci. Ich celem jest promocja zdrowego stylu zycia, a przez to
Zmniejszenie zasiggu zachowan ryzykownych. Zajecia sg o charakterze otwartym, a dzieci
I miodziez majg mozliwos¢ uczeszczania regularnie, o statych godzinach na ukierunkowane
¢wiczenia z blisko czterdziestu dyscyplin.

Na podstawie powyzszej uchwaty do budzetu Wydziatu Sportu przekazano do rozdysponowania
kwote 2.200.000 zt. W wyniku dwéch otwartych konkurséw ofert, ogtoszonych w dniu 19.11.2015 r.
oraz 28.01.2016 r., na zadanie ,Realizacja dziatan integrujgcych psychoprofilaktyke z aktywnoscig
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sportowg poprzez prowadzenie zajg¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy miasta
Poznania” w ramach obszaru ,Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym”
70 organizacji otrzymato dotacje na realizacje swoich projektow. W powyzszych zajeciach
uczestniczy okoto 14.000 dzieci i mtodziezy.
W ramach zadania ,Realizacja dziatan integrujgcych psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportows
poprzez prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy miasta Poznania, w tym:
Upowszechnianie ptywania wsréd dzieci i miodziezy” realizowany jest przez Fundacje na rzecz
Akademii Wychowania Fizycznego im. E. Piaseckiego najwiekszy projekt: ,Nauka ptywania dla
dzieci i mlodziezy z terenu miasta Poznania” (dotacja: 1.040.000 zi).
Projekt ten realizowany jest od 1991 r. i ma na celu nauczenie podstawowych umigjetnosci
ptywania, doskonalenie zdobytych umiejetnosci u os6b majgcych wczeéniejsze doswiadczenia
w zakresie ptywania, zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa na akwenach wodnych,
zapobieganie uzaleznieniom poprzez ksztattowanie charakterow miodych ludzi i wyrabianie
odpowiednich nawykéw zyciowych oraz zainteresowanie aktywnoscig sportowg. W zajeciach
bierze udziat okoto 6.000 uczniow klas Il i Il poznanskich szkét podstawowych. Zajecia odbywajg
si¢ od poniedziatku do pigtku jeden raz w tygodniu dla kazdej grupy na dziesieciu poznanskich
basenach. Nauka prowadzona jest przez wykwalifikowanych instruktoréow. W biezgcej edycji
zadania uczestniczy 68 szkot podstawowych. Wydziat Sportu dofinansowuje koszty wynajmu
basenow w wysokosci 75% (w zaleznosci od mozliwosci finansowych oraz iloéci zgtoszonych
uczestnikow). Punktem kulminacyjnym kazdej z edycji nauki ptywania sg zawody ptywackie na
Termach Maltanskich dla kilkuset najlepszych reprezentantow szkot.
Wsréd najwigkszych projektow warto wyrdzni¢ réwniez dwa dotyczace ,, Trenera osiedlowego”.
Projekty te realizowane sg od roku 2009. Ideg przedsigwzigcia jest organizacja bezptatnych zaje¢
sportowo-rekreacyjnych i animacji czasu wolnego dla mtodych poznaniakéw, ktére odbywajg sie
w czasie wolnym od nauki, w oparciu o miejskg baze sportowo rekreacyjng (gtéwnie przyszkolne
boiska). Celem akgji jest zachecenie mtodych poznaniakéw do uprawiania i popularyzacji sportu
oraz aktywnego trybu zycia. Zadania realizujg Stowarzyszenia, ktére swoim dziataniem sg w stanie
objg¢ obszar catego miasta, a ich oferta jest bogata pod wzgledem dyscyplin i gier sportowych.
W ramach otwartego konkursu ofert dotacje na rok 2016 otrzymaty:
- Fundacja na rzecz Akademii Wychowania Fizycznego im Eugeniusza Piaseckiego
w Poznaniu (,,Trener Osiedlowy AWF” — dotacja 180.000 z});
- ,POZNANSKI” Szkolny Zwigzek Sportowy (,Trener Osiedlowy Poznarnskiego Szkolnego
Zawigzku Sportowego” — dotacja 190.000 zi).



Oferta ,POZNANSKIEGO” SZS obejmuje zajecia dla dzieci i mtodziezy, ktdére odbywajg sie
gtéwnie w salach gimnastycznych poznanskich szkét w trakcie roku szkolnego (od wrzesnia do
czerwca). Prowadzone sg w ponad 30 miejscach na terenie catego miasta w wymiarze ponad
4000 godzin. Biorg w nich udziat gtéwnie state grupy odbiorcéw — najczeséciej uczniowie szkot,
w ktorych zajecia sie odbywajg.

Oferta Fundacji na rzecz AWF obejmuje zajecia dla dzieci i miodziezy, ktére odbywajg
sie gtéwnie w oparciu o boiska przyszkolne w okresie od maja do listopada, ze szczegding
intensywnoscig w miesigcach wakacyjnych (czerwiec — sierpien). Zajecia sportowo — rekreacyjne
prowadzone sg gtéwnie na swiezym powietrzu i zawieraja szeroki wachlarz aktywnosci fizycznych
oraz dyscyplin sportowych. Zajecia prowadzone sg w 20 miejscach na terenie catego miasta, gdzie
Trener Osiedlowy zajmuje sie wszystkimi chetnymi dzieémi, ktére w wyznaczonym czasie pojawig,
si¢ na boisku. Dodatkowo trenerzy wybierajg sie ze swoimi podopiecznymi na wycieczki rowerowe,
miejskie kgpielisko czy np. na mecze.

Inny istotny projekt to ,Catoroczne zajecia sportowo — rekreacyjne ,Wybieram sport”,
realizowany przez Stowarzyszenie Kultury Fizycznej ,Partner” (dotacja 89.000 zi).

Wydziat Sportu partycypuje w kosztach organizaciji cotygodniowych kurséw nauki jazdy na nartach
i snowboardzie na stoku narciarskim Malta — Ski, prowadzonych przez stowarzyszenie. Zajecia
odbywajg si¢ od stycznia do korica marca oraz od pazdziernika do grudnia. Od maja do wrzesnia
trwajg natomiast zajecia promujgce sporty letnie tj.: jazde na rowerach, na tyzworolkach, rozgrywki
mini-golfa, turniej w bulle, zjazdy na pontonach, zjazdy na torze saneczkowym czy zajecia na
sciankach wspinaczkowych. Rekrutacja przeprowadzana jest gtéwnie poprzez nawigzanie
wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi, ktére na co dzier zajmuja sie tzw. ~trudng mtodziezg”.
Rekrutowali sie oni szczegdlnie z wyspecjalizowanych organizacji pomocowych. Zajecia sg
catkowicie bezptatne, w cotygodniowym kursie zimowym uczestniczy 130 osdéb natomiast
w okresie letnim 70 dzieci tygodniowo. Raz w miesigcu odbywaja sie rowniez zajecia
z psychologiem.

Na podstawie ww. uchwaly realizowany jest réwniez przez Poznanskie Osrodki Sportu
i Rekreacji program pn. ,Sportowa mtodo$¢ — trzezwa przysztos¢”, polegajacy na organizowaniu
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i realizacji programu profilaktycznego propagujgcego idee
trzezwosciowe, na ktéry przekazano kwote w wysokosci 103.053 zt. W zadaniu bierze udziat okoto
5.000 uczestnikéw, odbywa sie 10 imprez dla 100 szkét i przedszkoli oraz organizowane sg zajecia
sportowe w czasie wakacji letnich w formie pétkolonii.

Ponadto, Wydziat Sportu na podstawie uchwaty Nr LXXV/1204/V1/2014 Rady Miasta Poznania

z dnia 4 listopada 2014 r. w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdziatania



Narkomanii_w Poznaniu na lata 2015 — 2017 podejmuje dziatania integrujace psychoprofilaktyke
z aktywnoscig sportowg poprzez prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla dzieci
I miodziezy z terenu miasta Poznania. Realizacja programu ma na celu zmniejszenie ryzyka
rozpoczecia uzywania substancji psychoaktywnych poprzez realizacje dwoch celdw: promocji
zdrowego stylu zycia oraz opdznienia wieku inicjacji zachowan ryzykownych, do ktéry zalicza sie
m.in. uzywanie srodkéw psychoaktywnych takich jak narkotyki, $rodki wziewne, leki.
Na podstawie powyzszej uchwaty do budzetu Wydziatu Sportu przekazano do rozdysponowania
kwote 200.000 zt. W wyniku otwartego konkursu ofert, ogtoszonego w dniu 19.11.2015 r. na
zadanie ,Realizacja dziatar integrujgcych psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowg poprzez
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i miodziezy miasta Poznania” w ramach
obszaru ,Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym”, dwie organizacje otrzymaty
dotacje na realizacje swoich projektéw. W powyzszych zajeciach uczestniczy okoto 1.370 dzieci i
mtodziezy.
Projekty w ramach zadania:

»A ja wybieram lyzwy” realizowany przez Poznanskie Towarzystwo Hokejowe (dotacja
140.500 zi).
Realizacja zadania polega na organizacji bezptatnych zaje¢ sportowych dla dzieci
i mtodziezy z poznanskich przedszkoli, szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.
Zajecia odbywayjg sie od stycznia do kwietnia oraz od listopada do kornca grudnia na lodowisku
Chwiatka. Zadanie polega w pierwszej kolejnosci na nauce jazdy na tyzwach, a w dalszej na natjce
elementow gry w hokeja na lodzie. Zajecia te majg na celu zaprezentowanie sportu jako sposobu
realizacji aspiracji w zakresie osiggania sukcesu, akceptacji w grupie rowiesniczej a takze
w zakresie wspoétzawodnictwa, ktére to dziatania wchodzg w zakres profilaktyki dzieci i mtodziezy
zagrozonych lub dotknietych problemem uzaleznienia. Realizacja celu odbywata sie w ramach
nowych trendéw w profilaktyce uzaleznien jaki stanowig programy alternatyw. Wydziat przede
wszystkim partycypuje w kosztach wynajmu obiektéw sportowych.
- ,Promocja zimowych dyscyplin sportu z integracja psychoprofilaktyki przeciwdziatania
problemowi narkomanii’ realizowany przez Stowarzyszenie Kultury Fizycznej "Partner" (dotacja
59.500 zi).
Wydziat partycypuje w  kosztach organizacji kurséw nauki jazdy na nartach
i snowboardzie na stoku narciarskim Malta — Ski, prowadzonych przez stowarzyszenie. Zajecia
odbywajg sie od stycznia do konca marca oraz od pazdziernika do grudnia. Rekrutacje
przeprowadzono gtdwnie poprzez nawigzanie wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi, ktére

na co dzien zajmujg sie tzw. ,trudng mtodziezg”. Rekrutowali sie oni szczegdlnie



z wyspecjalizowanych organizacji pomocowych. Zajecia sg catkowicie bezptatne
a w cotygodniowych kursach od stycznia do kofca marca tacznie uczestniczy 170 osob (dzieci
i mtodziez w wieku 7-18 lat). Raz w miesigcu odbywajg sie réwniez zajecia z psychologiem.

Na podstawie ww. uchwaly realizowany jest réwniez przez Poznanskie Osrodki Sportu
i Rekreacji program pn. ,Sportowg manig walczymy z narkomanig”, polegajgcy na organizowaniu
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i realizacji programu profilaktycznego propagujacego postawy
prozdrowotne, na ktéry przekazano kwote w wysokosci 100.000 zt. W zadaniu bierze udziat okoto
3.000 uczestnikéw, odbywa sie 5 imprez sportowych dla 100 szkét i przedszkoli oraz

organizowane sg zajecia sportowe w czasie ferii Zzimowych.

Z wyrazami szacunku







