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I. Opis choroby i problemu zdrowotnego wraz z uzasadnieniem
wprowadzenia programu

I.1 Problem zdrowotny

Prochnica to choroba bakteryjna zgbdéw. Jest ona jedng z najpowazniejszych choréb
cywilizacyjnych wystgpujacych w krajach rozwini¢tych. Nieleczona niszczy nie tylko zgby, ale
takze moze by¢ przyczyna wielu choréb ogdlnoustrojowych. W Polsce prochnica jest
niepokojagcym problemem spolecznym. Pomimo tego, ze mozna jej skutecznie zapobiegac,
a istniejacg wyleczy¢, choruje na nig ponad 90% spoteczenstwa (w szczegd6lnosci populacja
nastolatkéw)'.

Wedlug definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) préchnica jest procesem
patologicznym miejscowym, pochodzenia zewnatrzustrojowego, prowadzacym do odwapnienia
szkliwa, rozpadu twardych tkanek zg¢ba i w konsekwencji tworzenia ubytku. Bezposrednio
odpowiedzialne sg za to bakterie bytujace w plytce nazg¢bnej, posrednio — nasz tryb zycia.
Szkliwo z¢boéw nie ma zdolnosci do regeneracji, tak wiec kondycje swojej jamy ustnej (jesli juz
doszto do préchnicy) mozna poprawi¢ jedynie z pomocg stomatologa; leczenie ma na celu
powstrzymanie procesu chorobowego i niedopuszczenie do koniecznosci wyrwania zeba. Co
wiecej prochnica skutkuje nie tylko problemami z z¢gbami — moze by¢ przyczyna groznych
chor6b ogdlnoustrojowych.

W powstawianiu préchnicy biora udziat cukry, przede wszystkim cukry sztuczne dodawane do
pozywienia takie jak: sacharoza, fruktoza, glukoza. Cukry te umozliwiajg bakteriom produkcj¢
kwasow, ktére moga demineralizowa¢ zwigzki tworzace zeby. Jesli warunki sg dla préchnicy
sprzyjajace, zaczyna rozwijac si¢ choroba zgba.

Na wystgpienie i rozwdj prochnicy maja wptyw oprécz uwarunkowan genetycznych
niewtasciwe zachowania zdrowotne, nawyki zywieniowe, choroba refluksowa. Rozwojowi
préchnicy sprzyja spozywanie przez dzieci i mtodziez zywnos$ci typu fast food oraz picie
stodzonych napojow orzezwiajacych o bardzo niskim pH, co zmniejsza jednoczesnie
konsumpcje¢ innych ,,prozdrowotnych” produktéw, w tym mleka i produktéw zbozowych.
Prochnica jest czesto ignorowana, a niewtasciwa higiena jamy ustnej, zbyt rzadkie wizyty

u stomatologa oraz wysokie spozycie cukréw przyczyniajg si¢ do rozwoju drobnoustrojow

! Monitorowanie stanu zdrowia jamy ustnej populacji polskiej w latach 2016-2020: https://www.gov.pl/web/
zdrowie/monitorowanie-stanu-zdrowia-jamy-ustnej-populacji-polskiej-w-latach-2016-2020.
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powodujacych préchnicg. Czesto w przypadku dzieci za rozwdj prochnicy mogg byc

odpowiedzialne bedy popetniane przez rodzicéw>*.

I.2 Dane epidemiologiczne

W Polsce zapadalnos¢ na prochnice 1 jej przebieg utrzymuje si¢ wedtug kryteriow WHO
na wysokim poziomie i jest jedng z najwyzszych w Europie i na $wiecie. Potwierdzaja to
wyniki raportu Ministerstwa Zdrowia pn. ,,Monitorowanie stanu zdrowia jamy ustnej populacji
polskiej w latach 2016-2020°. W powyzszym dokumencie stwierdza sie, ze odsetek 6-letnich
dzieci wolnych od prochnicy wyniost ogétem 14,4% (brak danych dla wojewddztwa
wielkopolskiego). Dodatkowo stwierdzono, ze prawie potowa dzieci w tym wieku wymagata
uszczelnienia bruzd zebow (47,90%).
Polska pozostaje jednym z nielicznych krajow Europy, w ktérych do tej pory nie udato si¢
znaczaco zmodyfikowaé zachowan zdrowotnych w zakresie higieny jamy ustnej i diety, aby
istotnie obnizy¢ zapadalno$¢ na préchnice. Na podstawie raportu przygotowanego na potrzeby
ogdlnopolskiego programu ,,Chron dzieciece usmiechy” (dane z lat 2013-2015) stwierdza sig,
ze:

1) 76% dzieci ma préchnice zebow;

2) 3 zeby z préchnica przypadajg na jedno dziecko;

3) 38% dzieci ma 4 lub wigcej zgboéw z préchnica;

4) problem prochnicy w wigkszym stopniu dotyczy zebéw mlecznych;

5) 87% dzieci odwiedza dentystow co najmniej raz w roku;

6) 13% dzieci nie odwiedza gabinetéw dentystycznych w ogdle;

7) 3/4 dzieci szczotkuje zgby co najmniej 2 razy dziennie;

8) 2 minuty to Sredni czas szczotkowania zebow badanych dzieci.
Na ich podstawie mozna stwierdzi¢, ze stan uzebienia polskich dzieci jest alarmujacy. Autorzy

analizy zwracajg uwage na:

2 Olczak-Kowalczyk D., Wagnera L. (2012), Nabyte choroby tkanek zmineralizowanych zeboéw u dzieci, [w:]
Wprowadzenie do stomatologii dzieciecej, red. Olczak-Kowalczyk D., Wagner L., Boguszewska-Gutenbaum H.,
Oficyna Wydawnicza Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Warszawa, s. 66-149.

3 Olczak-Kowalczyk D. i wsp. (2016), Stanowisko polskich Ekspertéw dotyczgce indywidualnej profilaktyki
fluorkowej choroby prochnicowej u dzieci i mtodziezy, ,,Nowa Stomatologia” 21(1), s. 47-73.

4 Wojcicka A. i in. (2012), Préchnica wieku rozwojowego chorobgq cywilizacyjng, ,,Przeglad Epidemiologiczny”
66(4), s. 705-711.

5 Monitorowanie stanu zdrowia jamy ustnej populacji polskiej w latach 2016-2020: https://www.gov.pl/web/
zdrowie/monitorowanie-stanu-zdrowia-jamy-ustnej-populacji-polskiej-w-latach-2016-2020.
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1) koniecznos$¢ prowadzenia statej edukacji dzieci w kierunku budowania prawidiowych
nawykow higieny jamy ustnej ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci z czestszymi
problemami: dzieci z mtodszych grup wiekowych;

2) zachecanie rodzicéw i opiekunéw do czestszych kontroli stomatologicznych ich
podopiecznych w celu zapobiegania i leczenia prochnicy, a takze kontroli zgryzu
(w celu profilaktyki i leczenia wad zgryzu);

3) promowanie uzywania dodatkowych akcesoriéw do higieny jamy ustnej znacznie
czesciej niz do tej pory;

4) koniecznos¢ spotkan edukacyjnych dla rodzicéw dzieci w celu uswiadamiania, jakie
negatywne skutki zdrowotne moga wynikna¢ z zaniedbania higieny jamy ustnej;

5) wprowadzenie bezptatnych, obowigzkowych przegladéow dentystycznych dla dzieci
w wieku szkolnym i przedszkolnymS®.

Na podstawie map potrzeb zdrowotnych (mpz) dla wojewddztwa wielkopolskiego’ stwierdza
sie, ze w wojewodztwie wielkopolskim w 2016 r. przeprowadzono 221,10 tys. porad z zakresu
swiadczen ogdlnostomatologicznych dla dzieci 1 miodziezy do 18 roku zycia. Na terenie miasta
Poznania przeprowadzono tacznie ponad 63 tys. takich wizyt.

Ponizej zamieszczono map¢ (rycina 1) wskazujacg, ze na terenie wojewodztwa
wielkopolskiego wskaznik przeprowadzonych wizyt adaptacyjnych wsrdd dzieci do lat 5

wynosit 1276,65 na 100 tys. os6b.

6 Raport nt. stanu uzebienia dzieci (6-12) w Polsce. Na podstawie badania w ramach programu ,,Chron dzieciece
usmiechy” przeprowadzonego w latach 2013-2015: https://mojorbit.pl/docs/raport-nt-stanu-uzebienia-dzieci-6-12-
lat-w-polsce-2.pdf.

7 Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie stomatologii dla wojewddztwa wielkopolskiego: http://www.mpz.
mz.gov.pl/wp-content/uploads/sites/4/2019/04/mapa_potrzeb_zdrowotnych_stomatologia_wielkopolskie.pdf.
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220,79

Rycina 1. Wizyty adaptacyjne dzieci — liczba porad w wojewddztwach.

Zrédto: Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie stomatologii dla wojewddztwa wielkopolskiego.

Ponizej (rycina 2) przedstawiono zréznicowanie liczby wizyt z procedurami z grupy
Profilaktyczne swiadczenia stomatologiczne dla dzieci i miodziezy w poszczegdlnych
wojewddztwach oraz udziat pacjentéw w danej grupie wiekowej, ktérym wykonano procedury
z powyzsze] grupy w  powiatach. W wojewddztwie  wielkopolskim  wskaznik
przeprowadzonych profilaktyczne swiadczen stomatologicznych dla dzieci 1 modziezy wyniost
1882,80 na 100 tys. oséb.

Analizujac poszczegdlne grupy wiekowe, widaé, ze w populacji dzieci w wieku 6-12 lat na

terenie Poznania przeprowadzono u 2760 oséb wiasnie takie porady profilaktyczne (rycina 3).
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Rycina 2. Profilaktyczne swiadczenia stomatologiczne dla dzieci i miodziezy — liczba porad
w wojewdodztwach.

Zrédto: Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie stomatologii dla wojewddztwa wielkopolskiego.

Powiat 0-5 6-12 13-18 19-25
rawicki 256 518 82 8
stupecki 32 30 - 1
szamotulski 299 310 64 9
sredzki 80 87 4 -
Sremski 41 42 6 1
turecki 108 143 37 -
wagrowiecki 36 9 - -
wolsztynski 95 47 14 3
wrzesinski 44 26 - -
ztotowski 2 2 - -
m. Kalisz 2 - - -
m. Konin 248 276 51 1
m. Leszno 136 312 23 4
m. Poznan 2605 2760 206 9

Rycina 3. Liczba pacjentow (kobiet i mezczyzn) w grupach wiekowych, ktorym wykonano procedure
z grupy Profilaktyczne Swiadczenia stomatologiczne dla dzieci i milodziezy, w wojewddztwie
wielkopolskim w podziale na powiaty.

Zrédto: Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie stomatologii dla wojewddztwa wielkopolskiego.
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I.3  Opis obecnego postepowania

Zakres Swiadczen stomatologicznych okre$lajg przepisy zawarte w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia
stomatologicznego (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1199 ze zm.)®. Rodzice lub opiekunowie prawni
dziecka majg prawo wyboru lekarza stomatologa sposrdd tych, ktérzy podpisali z NFZ umowe
o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotne;.

W zwiagzku ze skalg populacyjng problemu prochnicy Ministerstwo Zdrowia realizuje obecnie
program polityki zdrowotnej pn. ,,Monitorowanie stanu zdrowia jamy ustnej populacji polskiej
w latach 2016-2020”. Program stanowi kontynuacje dziatan zainicjowanych z koncem
ubieglego wieku 1 opiera si¢ na badaniach epidemiologicznych oraz socjomedycznych
okreslonych grup wiekowych populacji. Wséréd celow gtéwnych wskazuje si¢ ocen¢ stanu
zdrowotnego jamy ustnej dzieci oraz oséb dorostych, a takze badanie zjawisk spotecznych,
ekonomicznych, organizacyjnych i kulturowych warunkujacych stan zdrowia stwierdzony
w badaniach stomatologicznych.

Na terenie Poznania do tej pory nie realizowano programu polityki zdrowotnej w zakresie
profilaktyki préchnicy. W budzecie Miasta na lata 2021-2023 zabezpieczono $rodki finansowe

na realizacj¢ takiego programu.

I.4 Uzasadnienie potrzeby wdrozenia programu

Préchnica stanowi istotny problem zdrowotny w populacji dzieci 1 mlodziezy, co
odzwierciedlajag bardzo niepokojace wskazniki opisane w ramach podrozdziatu [.2.
Najwlasciwszym sposobem ograniczenia rozwoju choroby jest przede wszystkim profilaktyka,
czyli wlasciwa higiena jamy ustnej, prawidlowe odzywianie oraz regularne zabiegi
profilaktyczne. Zty stan jamy ustnej w dziecinstwie utrzymuje si¢ rowniez w zyciu dorostym,
wplywajac na jako$¢ zycia oraz na produktywnos¢. Bardzo wazng role w zapobieganiu
préochnicy wsréd dzieci odgrywajg dzialania profilaktyczne. Powinny mie¢ one charakter
kompleksowy, tzn. obejmowaé edukacje rodzicéw idzieci, okresowe kontrolne wizyty

stomatologiczne oraz nauke¢ wspétodpowiedzialnos$ci za stan zdrowia.

8 Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 30 maja 2019 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego (Dz. U. z 2019 r.
poz. 1199): http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20190001199/0/D20191199.pdf.
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Przewidziane w programie badanie stomatologiczne wraz z instruktazem higieny jamy ustnej
oraz lakowanie bruzd zegboéw szdéstych w populacji dzieci do ukonczenia 8 roku zycia sg
$wiadczeniami gwarantowanymi, jednakze w zwigzku z duzym rozpowszechnieniem problemu
préchnicy zebéw wsréd najmtodszych przeprowadzenie wskazanych w programie interwencji
jest zasadne 1begdzie stanowilo istotne uzupetnienie $wiadczen istniejagcych. Ponadto
w populacji 0s6b po ukonczeniu 8 roku zycia lakowanie bruzd z¢béw szdstych nie jest juz
$wiadczeniem gwarantowanym, bedzie to zatem stanowi¢ uzupetnienie uslug oferowanych
wramach NFZ. Wszystkie wymienione w projekcie programu dziatania sg zgodne
z zaleceniami oraz rekomendacjami w zakresie profilaktyki stomatologiczne;.

Zakres programu wpisuje si¢ w cel operacyjny krajowego Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020 — prowadzenie zintegrowanej, skojarzonej profilaktyki préchnicy zebow,
w tym organizacja bezptatnej opieki stomatologicznej (profilaktycznej i leczenia) dla dzieci

i mtodziezy’.

¥ Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020: http://dziennikustaw.gov.pl/DU/2016/1492/1.
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II. Cele programu polityki zdrowotnej i mierniki efektywnosci jego
realizacji

II.1 Cel glowny

Zmniejszenie o 20% czgstosci wystepowania prochnicy wsréd 70% dzieci z populacji
docelowej poprzez zintegrowane dziatania edukacyjne i profilaktyczne prowadzone w latach

2021-2023.

I1.2 Cele szczegétowe

1) zwigkszenie odsetka dzieci (minimum 30%) w populacji objetej programem, u ktérych
wykonano badanie stomatologiczne z instruktazem higieny jamy ustnej;

2) zwigkszenie odsetka dzieci (minimum 30%) w populacji objetej programem, u ktérych
wykonano zabieg lakowania bruzd pierwszych trzonowcoéw statych;

3) zwigkszenie odsetka dzieci biorgcych udzial w programie (minimum 70%), u ktérych
wzrést poziom wiedzy z zakresu edukacji prozdrowotnej;

4) zwickszenie odsetka rodzicow /opiekunéw prawnych dzieci biorgcych udziat
w programie (minimum 70%), u ktérych wzrést poziom wiedzy na temat profilaktyki
narzecz poprawy stanu zdrowia jamy ustnej dzieci oraz mozliwosci leczenia zebow

w ramach NFZ.

II.3 Mierniki efektywnosci realizacji programu

Mierniki do celu gtléwnego:
1) stosunek procentowy liczby dzieci objetych badaniem z instruktazem higieny jamy
ustnej i edukacji w stosunku do liczby dziatan z populacji docelowej programu (nie
mniej niz 70%);
2) stosunek procentowy liczby dzieci obje¢tych lakowaniem w stosunku do liczby dzieci

z populacji docelowej programu (nie mniej niz 20%).

Mierniki do celow szczegotowych:
1) odsetek dzieci, u ktérych wykonano badanie stomatologiczne z instruktazem higieny

jamy ustnej w czasie trwania programu;
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2)

3)

4)

odsetek dzieci, u ktérych wykonano zabieg lakowania bruzd pierwszych trzonowcow
stalych w czasie trwania programu;

odsetek dzieci, u ktérych nastgpil wzrost wiedzy z zakresu edukacji prozdrowotne;j
w czasie trwania programu weryfikowany przy wykorzystaniu pre- i posttestow wiedzy;
odsetek rodzicéw / opiekunéw prawnych, u ktérych nastgpit wzrost wiedzy na temat
profilaktyki na rzecz poprawy stanu zdrowia jamy ustnej dzieci, mozliwosci leczenia
zebéw w ramach NFZ w czasie trwania programu weryfikowany przy wykorzystaniu

pre- i posttestow wiedzy.
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II1. Charakterystyka populacji docelowej oraz interwencji planowanych
w ramach programu

ITII.1 Populacja docelowa

Program jest adresowany do dzieci w wieku od 7-11 lat, ktérych przynajmniej jeden rodzic /
opiekun prawny rozlicza podatek dochodowy od o0séb fizycznych w urzedzie skarbowym
wlasciwym dla Miasta Poznania. W programie przyjeto, ze w latach 2021-2023 beda wiaczane
dzieci w przedziale 7-11 lat. Z danych GUS za 2019 r.!° wynika, ze w przedzialach wiekowych
mieszczacych si¢ w ramach wiekowych populacji wytypowanej do objecia programem liczba
dzieci w wieku 5-9 lat wynosi ogétem 25 663, a w wieku 10-14 lat — 24 066. Oznacza to, ze
liczebnos¢ populacji wynosi Srednio rocznie ok. 24 865. Odnoszac dane GUS do dzieci
w wieku 7-11 lat, szacuje si¢, ze w latach 2021-2023 liczebnos¢ populacji objetej programem
bedzie wynosi¢ $rednio rocznie ok. 24 865 dzieci. Szacunki GUS przyjeto za wigzace
w ramach kryterium zwigzanym z rozliczaniem si¢ z podatku na terenie Miasta Poznan. Ze
wzgledu na ograniczenia finansowe do programu zostanie wigczonych ostatecznie ok. 30%
dzieci, tj. ok. 7460 dzieci rocznie. Analogiczng liczebnos$¢ rodzicéw planuje si¢ wiaczy¢ do

programu w kazdym roku jego realizacji.

ITIL.2 Kryteria kwalifikacji do udzialu w programie oraz kryteria wylaczenia z programu

Kryteria kwalifikacji dla dziatan profilaktyczno-diagnostycznych:
1) wiek dziecka (w danym roku uczestniczenia w programie dziecko musi mie¢ 7-11 lat);
2) przynajmniej jeden rodzic / opiekun prawny dziecka rozlicza podatek dochodowy
od 0s6b fizycznych w urzedzie skarbowym wtasciwym dla Miasta Poznania;
3) pisemna zgoda rodzica / opiekuna prawnego na udziat dziecka w programie;
4) brak przeciwwskazan do udzialu w programie w czes$ciach zwigzanych z badaniem

lekarskim lub lakowaniem bruzd.

Kryteria kwalifikacji dla dziatan edukacyjnych:

1) wiek dziecka (w danym roku uczestniczenia w programie dziecko musi mie¢ 7-11 lat);

10 Dane GUS, Bank Danych Lokalnych: https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/podgrup/tablica, aktualizacja z dnia
25.06.2020 r.
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2) pisemna zgoda rodzica / opiekuna prawnego na udziat dziecka w programie.

Kryteria wykluczenia dla dziatan profilaktyczno-diagnostycznych:
1) wiek dziecka (inny niz 7-11 lat);
2) brak pisemnej zgody rodzica/opiekuna prawnego na udziat dziecka w programie;
3) przeciwwskazania do udziatu w programie w czgsciach zwigzanych z badaniem

lekarskim lub lakowaniem bruzd.

Kryteria wykluczenia dla dzialan edukacyjnych:
1) wiek dziecka (inny niz 7-11 lat);

2) brak pisemnej zgody rodzicéw / opiekunéw prawnych na udziat dziecka w programie.

II1.3 Planowane interwencje

W ramach programu zaplanowane sg nastepujace rodzaje interwencji:
1) dziatania edukacyjne;
2) badanie stomatologiczne z instruktazem higieny jamy ustnej;

3) lakowanie bruzd pierwszych trzonowcéw statych.

Dzialania edukacyjne

Maja by¢ skierowane zaréwno do dzieci, jak i ich rodzicéw / opiekunéw prawnych. Edukacja
dzieci bedzie odbywa¢ si¢ podczas spotkan z higienistkami stomatologicznymi lub ze
stomatologami. Spotkania bgdg trwa¢ po 45 minut. Zaplanowano przeprowadzenie jednego
spotkania w ramach zaje¢ lekcyjnych. Poziom przekazywanej wiedzy bedzie dopasowany do
wieku dzieci. Na poczatku spotkan edukacyjnych dzieci otrzymajg krotki i prosty test wiedzy
(pretest). Na koncu spotkania zostang poproszone o ponowne wypelnienie testu wiedzy
(posttestu). Réznice w uzyskanych wynikach pozwolg oceni¢, czy wzrdst u nich poziom
wiedzy.

WHO uznato, ze najkorzystniejszym srodowiskiem do wykorzystania w celu promocji zdrowia
jamy ustnej jest szkota, gdzie realizacja programéw edukacji stomatologicznej przynosi
najlepsze efekty i zapewnia najszerszy krag oddziatywania.

Tematyka spotkan ma dotyczy¢ metod dbania o higien¢ jamy ustnej, profilaktyki prochnicy

oraz prozdrowotnych nawykéw higienicznych i zywieniowych w profilaktyce préchnicy.
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Powyzsze dziatanie jest zgodne z rekomendacjami, ktére wskazuja, ze forma edukacji musi by¢
dostosowana do wieku dzieci [European Academy of Paediatric Dentistry (EAPD 2016),
National Institute for Health and Care Excellence (NICE 2015, NICE 2014)]'!2.
Zakres tematéw, ktére majg by¢ poruszane podczas edukowania rodzicéw / opiekunéw
prawnych, ma obejmowac te same zagadnienia co edukacja dzieci. Dodatkowo zostanie on
poszerzony o informacje dotyczace korzystania ze §wiadczen gwarantowanych w zakresie
stomatologii, ktére sa dostepne na terenie miasta. Dziatania edukacyjne majg by¢ prowadzone
podczas jednego godzinnego wyktadu. Realizator begdzie zobligowany do ulozenia terminu
spotkan w jak najbardziej dogodnym okresie dla rodzicow (rekomendowane beda spotkania
podczas wywiadowek lub tez zebran). Edukowanie rodzicéw i opiekunéw prawnych wpisuje
sie¢ w wytyczne/rekomendacje EAPD 2016, The Royal Australian College of General
Practitioners (RACGP 2016), NICE 2014, Irish Oral Health Services Guideline Initiative
(IOHSGI 2009) oraz Fundacji Promocji Zdrowia Jamy Ustnej (FPZJU 2004)"3,
Uwzgledniona w projekcie edukacja zdrowotna dotyczgca profilaktyki prochnicy jest zgodna
z wytycznymi [EAPD 2016, RACGP 2016, World Dental Federation (FDI 2016), American
Academy of Pediatric Dentistry (AAPD 2015), NICE 2014, IOHSGI 2009] i obejmuje takie
aspekty jak:
1) promowanie zachowan prozdrowotnych w odniesieniu do przestrzegania prawidlowe;j
higieny jamy ustnej wraz z uwzglednieniem preparatow fluorkowych (past do zgbow
z zawartoscig fluoru);
2) wyksztatcenie wtasciwych nawykéw zywieniowych uwzgledniajacych sktad i sposéb
zywienia (pory dnia, czgstos¢ 1 konsystencja positkow);
3) konieczno$¢ stalej opieki stomatologicznej 1 regularnych wizyt Kkontrolnych
w gabinecie!*.
Do zadan realizatora nalezy sprawdzenie wiedzy zaréwno dzieci, jak i rodzicéw / opiekunéw

prawnych przy pomocy pre- i posttestow. Wzory testow wiedzy stanowia zataczniki 11 2.

' Opinia Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 2/2019 z dnia 9 stycznia 2019 r.
http://bipold.aotm.gov.pl/assets/files/oopz/2019/0P-0002-2019.pdf.

12 Opinia Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 32/2018 z dnia 16 lutego 2018 .
http://bipold.aotm.gov.pl/assets/files/oopz/2018/OP-0032-2018.pdf.

13 Opinia Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 164/2018 z dnia 16 sierpnia 2018 r.
http://bipold.aotm.gov.pl/assets/files/oopz/2018/OP-0164-2018.pdf.

14 Opinia Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 24/2019 z dnia 13 lutego 2019 1.
http://bipold.aotm.gov.pl/assets/files/oopz/2019/0P-0024-2019.pdf.
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Badanie stomatologiczne wraz z instruktazem higieny jamy ustnej

Badanie bedzie obejmowac przeglad stanu uzebienia uwzgledniajacy potrzeby profilaktyczne
iinterwencyjne. Interwencje przeprowadzi lekarz dentysta. W ramach badania zostanie
okreslony wskaznik puw i PUW. Po przeprowadzonym badaniu stomatologicznym lekarz
lub asystentka udzieli instruktazu profilaktyki przeciwpréchnicowej, ktéry uwzglednia technike
mycia ze¢bow pasta z fluorem oraz przekaze informacje na temat prawidtlowych nawykow
higienicznych i zywieniowych. Badanie stomatologiczne wraz z instruktazem higieny
jamy ustnej jest zgodne z wytycznymi, ktére wskazuja na konieczno$¢ oceny ryzyka
wystgpienia prochnicy u kazdego pacjenta (EAPD 2016, FDI 2016, AAPD 2014C, AAPD
2013)12 1,

Lekarz dentysta bedzie odpowiedzialny za niepowielanie $wiadczen gwarantowanych

w ramach NFZ.

Lakowanie bruzd z¢b6w pierwszych trzonowych (statych)

W przypadku stwierdzenia potrzeby wykonania u danego dziecka uzupetnienia zabezpieczenia
bruzd zgbéw pierwszych trzonowych (statych) zostanie wykonany proces lakowania zgbdw.
Interwencje przeprowadzi lekarz dentysta. W przypadku braku takiej koniecznos$ci dziecko
zakonczy udzial w programie w czgsci profilaktyczno-diagnostycznej (jest to zwigzane
z ograniczeniem budzetu programu). Lakowanie z¢gb6éw wplynie na zmniejszenie podatnosci
szkliwa zgboéw na dziatanie czynnikéw préchnicotwérczych. Stosowanie laku na statych
zebach trzonowych w profilaktyce préchnicy jest ogdlnie zalecane [AAPD/ADA 2016, EAPD
2016, Scottish Intercollegiate Guidelines Network (SIGN 2014), AAPD 2013, Centers for
Disease Control and Prevention (CDC 2009)]"".

Lekarz dentysta bedzie odpowiedzialny za niepowielanie $wiadczen gwarantowanych

w ramach NFZ.

Wigkszo$¢ z zaplanowanych interwencji znajduje si¢ w wykazie §wiadczen gwarantowanych.
Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie §wiadczen

gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego pacjentom do ukonczenia 18 roku zycia

15 Opinia Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 6/2019 z dnia 25 stycznia 2019 r.
http://bipold.aotm.gov.pl/assets/files/oopz/2019/0P-0006-2019.pdf.
16 Opinia Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 7/2019 z dnia 21 stycznia 2019 .
http://bipold.aotm.gov.pl/assets/files/oopz/2019/0P-0007-2019.pdf.
17 Opinia Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 6/2019 z dnia 25 stycznia 2019 .
http://bipold.aotm.gov.pl/assets/files/oopz/2019/0P-0006-2019.pdf.
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przystuguje miedzy innymi ocena stanu higieny jamy ustnej, instruktaz higieny jamy ustnej,

lakowanie bruzd z¢boéw trzonowych.

I11.4 Sposo6b udzielania $wiadczen zdrowotnych w ramach programu

Dzieki programowi dzieci oraz ich rodzice / opiekunowie prawni nabeda wiedz¢ pozwalajaca
im samodzielnie w warunkach domowych zapobiega¢ rozwojowi choroby préchnicowe;.
Wiedza tabedzie dotyczyla wdrazania wilasciwych nawykéw zywieniowych, prawidtowe;j
higieny jamy ustnej, a takze uswiadamiania potrzeby czestych wizyt kontrolnych eliminujacych
lek przed wizyta u stomatologa.

Swiadczenia realizowane beda przez podmiot leczniczy wyloniony w ramach ogloszonego
konkursu ofert przez Miasto Poznan (zgodnie z zasadami przedstawionymi w ogloszeniu
konkursowym). Zajecia z edukacji zdrowotnej prowadzone bgda w szkole podstawowej przez
wykwalifikowany personel realizatora/realizatoréw programu, po wczesniejszym umoéwieniu
terminu z dyrekcja placowki. Zajecia odbeda si¢ w wymiarze jednego spotkania trwajacego
45 minut (grupy 30-osobowe).

Do dzialan edukacyjnych beda wiaczani rowniez rodzice / opiekunowie prawni, poniewaz
podstawowe przekonania dotyczace zdrowia jamy ustnej, ksztattujace indywidualng postawe
dziecka, powinny mie¢ zroédto w najblizszym srodowisku domowym, w ktérym dziecko czuje
si¢ najbezpieczniej.

Rodzice, jako pierwsi edukatorzy, powinni ksztattowa¢ u dzieci nawyk systematycznego
oczyszczania zebow z uzyciem past fluorkowych i przestrzegania odpowiedniej diety. S3 oni
w duzej mierze odpowiedzialni takze za czgstotliwos¢ kontrolnych wizyt stomatologicznych.
Rodzice powinni uswiadamia¢ swoje dzieci, ze zdrowe zgby i prawidlowy zgryz beda
warunkowac¢ ich dobre samopoczucie, podkresla¢ urode i $§wiadczy¢ o wysokiej kulturze
osobistej 1 zdrowotnej.

Edukowanie rodzicéw / opiekunéw prawnych bedzie odbywacé si¢ podczas zebran lub
wywiadéwek z nimi w szkotach w wymiarze 1 godzinnego spotkania (grupy 30-osobowe).
W celu optymalizacji oraz uzyskania jak najwyzszej frekwencji dni i czas trwania dziatan
edukacyjnych kazdorazowo beda konsultowane przez realizatora z gronem pedagogicznym
placoéwki oswiatowej. Na poczatku spotkan rodzice / opiekunowie prawni otrzymajg krétki test

wiedzy (pretest). Na koncu spotkania zostang poproszeni o wypetnienie ponowne testu wiedzy
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(posttestu). Réznice w uzyskanych wynikach pozwolg oceni¢, czy wzrdést u nich poziom
wiedzy.

Badanie stomatologiczne z instruktazem higieny jamy ustnej i lakowanie zgbéw odbywac si¢
beda w gabinetach stomatologicznych realizatora/realizatoréw programu, zlokalizowanych na
terenie miasta Poznania.

W przypadku czasowego braku mozliwosci udzialu w dziataniach profilaktycznych (np.
choroba dziecka) zostang ustalone terminy dodatkowe, w ktérych bedzie mozna uzupetnic¢

pomini¢te §wiadczenia zaplanowane w ramach programu.

II1.5 Sposé6b zakonczenia udzialu w programie

Rodzic / opiekun prawny dziecka zostanie poinformowany o wynikach badania
stomatologicznego, a w przypadku zdiagnozowania choroby prochnicowej otrzyma informacje
o mozliwosci leczenia zebow w ramach NFZ lub w prywatnych placéwkach. Otrzyma réwniez
informacj¢ o przeprowadzonym lakowaniu bruzd, jesli takowe zostalo wykonane. Na koniec
programu rodzic / opiekun prawny zostanie poproszony o wypetnienie anonimowej ankiety

satysfakcji z udzialu w programie. Wz6r ankiety stanowi zalacznik nr 3.
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IV. Organizacja programu

IV.1 Etapy programu i dzialania podejmowane w ramach etapow

1. Opracowanie programu.

2. Wybdr realizatora/realizatoréw programu — konkurs ofert zgodnie z art. 48b ustawy
zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkéw publicznych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1373 ze zm.).

3. Informacja o programie:

1) kampania promocyjno-informacyjna;
2) dotarcie z informacjg o programie do rodzicéw / opiekunéw prawnych dzieci
spetniajacych kryteria udziatu w programie wieloma kanatami, tj. przez:
a) strong¢ internetowg Urzgedu Miasta Poznania,
b) strong internetowg realizatora,
c) szkoty biorgce udziat w programie,
d) media spotecznosciowe (portale spotecznosciowe),
e) media.
W ramach akcji informacyjno-promocyjnej program bedzie realizowany
w porozumieniu z dyrektorami szko6t, wychowawcami i rodzicami / opiekunami
prawnymi. W celu uzyskania wysokiej frekwencji rozpowszechnione zostang
w szkotach podstawowych informacje o mozliwosci wzigcia udzialu w programie,
aw porozumieniu z dyrektorami 1 nauczycielami przekazane zostang do
rozpowszechnienia wsréd dzieci i ich rodzicéw materialy informacyjno-edukacyjne
w postaci ulotek zwigzanych z programem.
Informacja dla rodzicéw / opiekunéw dziecka o mozliwosci skorzystania z programu
profilaktyki préchnicy przekazywana bedzie przez lekarzy POZ, pielegniarke szkolng
oraz nauczycieli podczas zebran klasowych dla rodzicéw / opiekunéw prawnych.
4. Realizacja programu:
1) rekrutacja dzieci do programu;
2) zajecia edukacyjne dla dzieci i rodzicow;
3) wykonywanie §wiadczen w ramach programu oraz prowadzenie odpowiedniej

dokumentacji.
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5. Monitorowanie i ewaluacja:
1) biezace monitorowanie programu (reagowanie w przypadku zbyt matej liczby
0s6b wilaczanych do programu; nacisk na akcje informacyjng);
2) sporzadzanie raportéw 1 sprawozdan z realizacji programu — okresowych,
rocznych 1 koncowego;

3) zakonczenie programu i ewaluacja.

IV.2 WarunkKi realizacji programu dotyczace personelu, wyposazenia i warunkow

lokalowych

Organizatorem programu bedzie Miasto Poznan. Realizator, z ktérym Miasto Poznan podpisze
umowe, zostanie wyloniony w drodze konkursu ofert. Moze nim zosta¢ podmiot leczniczy
zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy o dziatalnosci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 295 ze zm.),
wpisany do Rejestru Podmiotéw Wykonujacych Dzialalno$¢ Leczniczg. Badania prowadzone
beda w gabinecie wskazanym przez realizatora.

Podmiot realizujacy badania i profilaktyke stomatologiczng bedzie zobowigzany do
prowadzenia i przechowywania dokumentacji medycznej, a takze do przekazywania rodzicom /
opiekunom prawnym oraz zbierania ankiet satysfakcji pacjenta.

Realizator bedzie przekazywal organizatorowi raporty i sprawozdania po danym okresie
realizacji programu: okresowe, roczne i koncowe.

Dziatania edukacyjne beda przeprowadzane przez lekarza stomatologa Ilub higienistke
stomatologiczna, posiadajaca dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe.

Podmiot realizujacy zadanie powinien spetnia¢ warunki okreslone w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia

stomatologicznego (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1199 ze zm.).
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V. Spos6b monitorowania i ewaluacji programu

V.1 Monitorowanie

Ocena zglaszalnosci do programu

Zgtaszalno$¢ do programu oceniona zostanie na podstawie stosunku liczby dzieci, ktére wezma
udzial w programie, do liczby dzieci, ktére s3 uprawnione do przystgpienia do programu.
Przeanalizowana zostanie takze liczba rodzicéw bioracych udziat w programie oraz okreslony

odsetek oséb, ktdére nie wzigty w nim udziatu.

Ocena jakosci Swiadczen w programie
Jakos¢ §wiadczen udzielanych w programie oceniona zostanie na podstawie przeprowadzonej
ankiety wypetnionej przez rodzicow /opiekunéw prawnych dzieci uczestniczacych

W programie.

V.2 Ewaluacja

Corocznie i po zakonczeniu programu realizator jest zobowigzany sktada¢ sprawozdania
merytoryczne i finansowe. Sprawozdania bedg zawieraly wyniki pre- i posttestow oraz ankiet
satysfakcji, ktére postuza do ewaluacji.

Ewaluacja zostanie przeprowadzona po zakonczeniu programu przez organizatora. Do
ewaluacji wykorzystane zostang mierniki efektywno$ci wskazane w punkcie I1.3. Okreslenie
miernikéw bedzie miato na celu poréwnanie stanu sprzed i po wprowadzeniu programu.
W ramach edukacji dzieci irodzicéw / opiekunéw prawnych zostang przeprowadzone pre-
1 posttesty, a na zakonczenie programu rodzice / opiekunowie prawni zostang poproszeni
o wypetnienie ankiet satysfakcji.

Efektywnos$¢ programu zalezy w znacznej mierze od uczestnictwa w programie — im wyzsza
frekwencja uczestnikow programu, tym wigksze prawdopodobienstwo uzyskania osiggniecia

zamierzonych celow.
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VI. Budzet programu

VI.1 Koszty jednostkowe

Koszty jednostkowe swiadczen

Lp. Nazwa kosztu Koszt Ilos¢ Kwota
jednostkowy
1. | Koszt badania stomatologicznego wraz 20 zl/osoba ok. 6500 130 000,00 zt
z instruktazem
2. | Koszt lakowania 1 zeba (zgodnie 30 zt/zab ok. 3700 111 000,00 zt
z informacjami z raportu Ministerstwa Zdrowia
pn. ,,Monitorowanie stanu zdrowia jamy ustnej
populacji polskiej w latach 2016-202078
przyjeto, ze ok. 50% wiaczonych dzieci bedzie
wymagac lakowania minimum 1 zgba)
SUMA: | 241 000,00 zi
Koszy roczne programu
Lp. Nazwa kosztu Kwota
I. | Koszty organizacyjno-administracyjne realizatora 10 000,00 zt
II.  Koszty zadan 275 000,00 zt
W tym:
1. | Edukacja zdrowotna i dziatania profilaktyczne skierowane 24 000,00 zt
do dzieci i rodzicow
2. | Konsultacje stomatologicznes 130 000,00 zt
3. Lakowanie* 111 000,00 zt
4. | Zakup materiatéw medycznych (w tym srodki ochrony 10 000,00 zt
osobistej)
III. Koszty ogélne programu 15 000,00 zt
W tym:
1. | Rezerwa budzetowa 6 000,00 zt
2. | Koszty monitoringu i ewaluacji dla realizatora 3 000,00 zt
3. | Koszty koordynacji i zarzadzania programem dla 6 000,00 zt
organizatora
SUMA: | 300 000,00zt

# Kwota urealniona, uwzgledniajgca brak 100% frekwencji.

18 Monitorowanie stanu zdrowia jamy ustnej populacji polskiej w latach 2016-2020:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/monitorowanie-stanu-zdrowia-jamy-ustnej-populacji-polskiej-w-latach-2016-

2020
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Koszty organizacyjne i administracyjne

Na koszty organizacyjne i administracyjne moga si¢ sktada¢ takie dziatania jak: utrzymanie
sprzetu i infrastruktury wyodrgbnionej na potrzeby programu, koszty obstugi organizacyjne;j,
ksiegowej, kadrowej, prawnej, informatycznej, sprzatania, ochrony, utylizacji $mieci,

materiatéw, srodkéw czystosci oraz mediow.

Koszty zadan

Koszty roczne zadan po stronie realizatora to dziatania edukacyjne i1 informacyjne, konsultacje
stomatologiczne, zabieg lakowania z¢bow oraz zakup materialdbw medycznych. Koszt
catkowity programu bedzie uzalezniony od liczebno$ci populacji w nim uczestniczace;j.
Maksymalne stawki wyceny $wiadczen i ustug przez realizatora muszg si¢ miesci¢ w srednich

kosztach rynkowych danego przedsigwzigcia.

Koszty ogolne programu

Rezerwe budzetowg dla realizatora programu mozna wykorzysta¢ na zwigkszenie liczebnosci
populacji objetej programem, rozszerzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych lub inne
dziatania zwigkszajace efektywnos¢ zaplanowanych interwencji.

Koszty monitoringu i1 ewaluacji po stronie realizatora obejmuja dzialania zwigzane
z przygotowaniem raportow, sprawozdan oraz wynikéw ankiet.

Na koszty koordynacji i zarzadzania programem po stronie organizatora (Miasto Poznan,
Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych) sktadaja si¢ m.in. opracowanie dokumentacji do

programu, monitoring i sprawozdawczosc¢.

VI.2 Koszty catkowite

Koszt calkowity w latach 2021-2023 wyniesie 900 000 zi.

V1.3 Zrédia finansowania

Program finansowany bedzie ze srodkéw pochodzacych z budzetu Miasta Poznania w czesci
pozostajacej w dyspozycji Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Poznania

w ramach wydatkéw ujetych w budzecie uchwalonym przez Rade Miasta Poznania.
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W przypadku gdy pozwoli na to sytuacja finansowa program bedzie kontynuowany

w kolejnych latach.
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ZALACZNIK 1
WZOR

Test wiedzy dla dzieci

Test do wypetnienia przed spotkaniem i po nim w ramach programu (w wypetnianiu moze
pomagac przedstawiciel realizatora programu).

1. Ile zebéw ma cztowiek?
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ZALACZNIK 2
WZOR

Test wiedzy dla rodzicéw / opiekunéw prawnych

Test do wypetnienia przed dziataniami edukacyjnymi i po nich (pre- i posttest).

1. Czy znaja Panstwo uboczne skutki zdrowotne wynikajace ze zlej higieny jamy ustnej?
O Tak
i Nie

2. Jesli znaja Panstwo skutki uboczne, to prosz¢ wymieni¢ trzy:

3. Kiedy wedtug Panstwa nalezy dbac o higien¢ jamy ustnej dzieci?

O Jeszcze przed pojawieniem si¢ pierwszych zgbow.
O Gdy zaczynaja wyzynac si¢ pierwsze z¢by mleczne.
i Gdy dziecko ma juz petne uz¢bienie mleczne.

O Gdy pojawig si¢ pierwsze zgby state.

4. Czy Panstwa zdaniem dieta ma znaczgcy wplyw na wystepowanie prochnicy i choréb

przyzebia?
O Tak
O Nie
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ZALACZNIK 3
WZOR

ANKIETA SATYSFAKCJI

1. Czy tresci przekazywane podczas spotkania edukacyjno-informacyjnego byty dla
Panstwa przydatne?

O Tak

i Nie (prosze¢ o uzasadnienie)

2. Czy po uczestnictwie w programie cz¢sciej rozmawiajg Panstwo z dzieckiem
o skutkach ztej higieny jamy ustne;j?

O Tak
O Nie

3. Zjakich produktéw dentystycznych zaczeto korzysta¢ dziecko po uczestniczeniu
w programie?

i pasta z fluorem
i ni¢ dentystyczna
i ptyny do ust
i szczoteczki miedzyzgbowe
4. Czy lekarz przeprowadzajacy badanie oméwit z Panstwem wynik badania?
O Tak
i Nie
5. Czy lekarz przeprowadzajacy badanie mial dobry kontakt z dzieckiem?
| Tak
O Nie
6. Czy sg Panstwo zadowoleni z udziatu w programie?
O Tak
i Nie

Dziekujemy za wypetnienie ankiety.
Uzyskane informacje pomogq nam w zapewnieniu wysokiej jakosci Swiadczonych ustug.

Strona 29 z 32



Profilaktyka stomatologiczna dla dzieci w wieku 7-11 lat, zamieszkatych w Poznaniu, na lata 2021-2023

ZALACZNIK 4
WZOR

ZGODA NA UCZESTNICTWO W PROGRAMIE POLITYKI ZDROTNEJ

,Profilaktyka stomatologiczna dla dzieci w wieku 7-11 lat, zamieszkalych w Poznaniu,
na lata 2021-2023”

INFORMACJE REALIZATORA PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNE]

DANE REALIZATORA PROGRAMU
POLITYKI ZDROWOTNEJ
PRZYJMUJACEGO OSWIADCZENIE

DANE UCZESTNIKA PROGRAMU - DZIECKA

wypetnia rodzic / opiekun prawny

Imieg i nazwisko

PESEL

Adres
zamieszkania

DANE UCZESTNIKA PROGRAMU - RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO

wypetnia rodzic / opiekun prawny

Imie i nazwisko

PESEL

Adres
zamieszkania

Adres e-mail

Telefon
kontaktowy
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ZAKRES PROGRAMU

Organizatorem programu jest Miasto Poznan. Program jest adresowany do dzieci w wieku od 7-11 lat oraz
ich rodzicéw/opiekunéw prawnych. W ramach programu zaplanowane sa:

1) dziatania edukacyjne dla dzieci i ich rodzicéw/opiekunéw prawnych,

2) badanie stomatologiczne dla dzieci wraz z instruktazem higieny jamy ustnej,

3) lakowanie bruzd pierwszych trzonowcéw statych.

Edukacja dzieci bedzie odbywaé si¢ podczas spotkan z higienistkami stomatologicznymi lub tez ze
stomatologami. Spotkania beda trwaty 45 minut w ramach zaje¢ lekcyjnych. Tematyka spotkan ma
dotyczy¢ metod dbania o higien¢ jamy ustnej, profilaktyki préchnicy oraz prozdrowotnych nawykéw
higienicznych i zywieniowych w profilaktyce prochnicy.

Dziatania edukacyjne dla rodzicéw/opiekunéw prawnych maja by¢ prowadzone podczas jednego,
godzinnego wykladu. Zakres tematéw ma obejmowac te same zagadnienia co edukacja dzieci. Dodatkowo
zostanie on poszerzony o informacje dotyczace korzystania ze $wiadczen gwarantowanych w zakresie
stomatologii, ktore sg dostepne na terenie miasta Poznania. Podczas dziatan edukacyjnych zar6wno dzieci
jak i rodzice / opiekunowie prawni zostang poproszeni o wypetnienie pre- i posttestow.

Badanie stomatologiczne begdzie obejmowal przeglad stanu uzgbienia, uwzgledniajacy potrzeby
profilaktyczne i interwencyjne. Interwencje przeprowadzi lekarz dentysta. W ramach badania zostanie
okreslony wskaznik puw i PUW. Po przeprowadzonym badaniu stomatologicznym lekarz lub asystentka
udziela instruktazu profilaktyki przeciwpréchnicowej, ktéry uwzglednia technike mycia zebéw pasta
z fluorem, oraz przekaza informacje na temat prawidlowych nawykéw higienicznych 1 zywieniowych.
W przypadku stwierdzenia potrzeby wykonania u danego dziecka uzupelnienia zabezpieczenia bruzd
zebow pierwszych trzonowych (stalych) zostanie wykonany proces lakowania zebéw. Interwencje
przeprowadzi lekarz dentysta. W przypadku braku takiej koniecznosci dziecko zakofczy udziat
w programie w cz¢$ci profilaktyczno-diagnostyczne;.

Osoby biorace udziat w Programie muszg spelnia¢ nastepujace warunki:
1) wiek dzieci w przedziale 7-11 lat wedlug rocznika urodzenia,
2) pisemna zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udzial dziecka w programie,
3) oswiadczenie, Ze przynajmniej jeden rodzic/opiekun prawny jest podatnikiem podatku
dochodowego od os6b fizycznych w urzedzie skarbowym wlasciwym dla miasta Poznania.

OSWIADCZENIA UCZESTNIKA

nalezy zaznaczy¢ wlasciwe

Przystgpujac do udzialu w programie realizowanym w zakresie zdrowia publicznego na podstawie uchwaty

A\ ST Rady Miasta Poznania z dnia ...................c..o.e. w sprawie przyjecia do realizacji programu

polityki zdrowotnej z zakresu profilaktyki stomatologicznej, ja nizej podpisana(-ny):

O o$wiadczam, ze zapoznalam/em si¢ z informacja na temat zakresu Programu i warunkéw uczestnictwa
w Programie;

O o$wiadczam, ze wyrazam zgode¢ na udzial wlasny oraz dziecka w tym programie i jestem $wiadoma(-y) tego, ze
w kazdej chwili moge wycofa¢ swoja zgode na udzial w dalszej czesci programu bez podania przyczyny;

O o$wiadczam, ze moje dziecko zamieszkuje na terenie Poznania, a ja rozliczam si¢ z podatku we wlasciwym dla
miasta Poznania urzedzie skarbowym;

O o$wiadczam, ze powyzsze informacje s3 zgodne z prawda i jestem $§wiadoma(-y) odpowiedzialnosci karnej za
zlozenie falszywych o$wiadczen.

Poznan, dnia. ... ..o
Podpis rodzica/opiekuna prawnego uczestnika programu
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INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Przyst¢pujac do udziatu w programie pn. ,,Profilaktyka stomatologiczna dla dzieci w wieku 7-11 lat zamieszkatych
w Poznaniu, na lata 2021-2023”, przyjmuj¢ do wiadomosci, iz:

1) administratorem danych osobowych  jest  realizator  programu polityki zdrowotnej, tj.
2) dane po osiagnieciu celu, dla ktérego zostaty zebrane, beda przetwarzane do celéw ewaluacji oraz archiwalnych
i przechowywane przez okres niezbedny do zrealizowania przepiséw dotyczacych archiwizowania danych
obowigzujacych u administratora;
3) zgoda na przetwarzanie danych osobowych moze zosta¢ cofnig¢ta w dowolnym momencie bez wptywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem;
4) osoby, ktérych dane dotycza, maja prawo do:
a) dostepu do swoich danych osobowych,
b) Zadania sprostowania danych, ktére sa nieprawidtowe,
¢) zadania usuni¢cia danych, gdy:
— dane nie sg niezbedne do celéw, dla ktérych zostaty zebrane,
— cofnigto zgode¢ na przetwarzanie danych,
— dane przetwarzane sa niezgodnie z prawem,
d) Zadania ograniczenia przetwarzania, gdy:
— osoby te kwestionuja prawidlowo$¢ danych,
— przetwarzanie jest niezgodne z prawem, a osoby te sprzeciwiaja si¢ usuni¢ciu danych,
— administrator nie potrzebuje juz danych osobowych do celéw przetwarzania, ale s3 one potrzebne
osobom, ktérych dane dotycza, do ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen;
5) mam prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzgedu Ochrony Danych
Osobowych;
6) podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do przeprowadzenia procedur przewidzianych
W programie
7) dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposdb opierajacy si¢ wylacznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu,
w tym profilowaniu;
8) odbiorcami danych sa podmioty zajmujace si¢ obstuga informatyczng administratora, podmioty, ktérym
administrator zlecit realizacj¢ programu oraz moga by¢ podmioty upowaznione do tego na podstawie przepisow
prawa.

POZNaN, ANIA. . ...
Podpis rodzica/opiekuna prawnego uczestnika programu
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